
Universidad de Sonora 

Dirección de Servicios Escolares 

Plan de estudios Hoja : 1 de 3 

 

 

 

Clave Materia Tipo Créditos 
Horas 
Teo. 

Horas 
Lab. 

Eje 
Créditos 

Req. 
Materias Requisto 

0119 ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS *OBL 4 0 4 C 0  

0120 ESTRATEGIAS PARA APRENDER A APRENDER OBL 3 0 3 C 0  

0121 CARACTERÍSTICAS DE LA SOCIEDAD ACTUAL OBL 3 0 3 C 0  

0123 
NUEVAS TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA 
COMUNICACIÓN 

OBL 3 0 3 C 0 
 

0124 ÉTICA Y DESARROLLO PROFESIONAL OBL 3 0 3 C 0  

7382 INTRODUCCIÓN A LAS CIENCIAS DE LA SALUD OBL 6 3 0 B 0  

7383 INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA OBL 6 3 0 B 0  

7384 FUNDAMENTOS DE LA CIENCIA OBL 6 3 0 B 0  

7385 PSICOLOGÍA DE LA SALUD OBL 8 4 0 B 0  

7386 SISTEMAS TEÓRICOS DE PSICOLOGÍA CIENTÍFICA I OBL 6 3 0 B 0  

7387 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CUALITATIVA OBL 6 3 0 B 0  

7388 SOCIOLOGÍA Y ANTROPOLOGÍA DE LA SALUD OBL 6 3 0 B 0  

7389 EPIDEMIOLOGÍA OBL 6 3 0 B 0  

7171 BIOESTADÍSTICA I OBL 8 3 2 B 0  

7390 SISTEMAS TEÓRICOS DE PSICOLOGÍA CIENTÍFICA II OBL 6 3 0 B 0 Aprobar: 7386 

7391 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CUANTITATIVA OBL 6 3 0 B 0  

7393 ECONOMÍA Y POLÍTICAS DE LA SALUD PÚBLICA OBL 6 3 0 B 0  

7394 
NEUROANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL SISTEMA 
NERVIOSO 

OBL 8 4 0 P 0 
 

7395 CICLO DE VIDA: INFANCIA OBL 8 4 0 E 0  

7177 BIOESTADÍSTICA II OBL 8 3 2 B 0 Aprobar: 7171 

7396 PSICOLOGÍA APLICADA I OBL 8 4 0 B 0 Aprobar: 7390 

7397 
LEYES, NORMAS Y CÓDIGOS DEL PSICÓLOGO DE LA 
SALUD 

OBL 6 3 0 B 0 
 

7399 GÉNERO, EQUIDAD Y SALUD OBL 6 3 0 B 0  

7400 PSICOFISIOLOGÍA Y PROCESOS BÁSICOS OBL 8 4 0 P 0 Aprobar: 7394 

7401 
CICLO DE VIDA: ADOLESCENCIA Y JUVENTUD 
TEMPRANA 

OBL 8 4 0 E 0 Aprobar: 7395 

7402 PSICOLOGÍA APLICADA II OBL 6 3 0 B 0 Aprobar: 7396 

7403 MODELOS DE SALUD: DIMENSIÓN PERSONAL OBL 6 3 0 P 0  

7404 MÉTODOS DE INTERVENCIÓN CON PRÁCTICA I OBL 15 5 5 P 0  

7405 PSICOPATOLOGÍA OBL 6 3 0 B 0  

7406 PSICOFISIOLOGÍA Y ALTERACIONES EN LA SALUD OBL 8 4 0 P 0 Aprobar: 7400 

7407 CICLO DE VIDA: MADUREZ Y VEJEZ OBL 8 4 0 E 0 Aprobar: 7401 

7408 EVALUACIÓN DE PROGRAMAS OBL 6 3 0 B 0  

7409 MÉTODOS DE INTERVENCIÓN CON PRÁCTICA II OBL 15 5 5 P 0 Aprobar: 7404 

7410 MODELOS DE SALUD: DIMENSIÓN INTERPERSONAL OBL 6 3 0 P 0  

7411 PSICOLOGÍA POSITIVA DE LA SALUD OBL 6 3 0 B 0  

7412 MÉTODOS DE INTERVENCIÓN CON PRÁCTICA III OBL 20 5 10 P 0 Aprobar: 7409 

7413 MODELOS DE SALUD: DIMENSIÓN SOCIAL OBL 6 3 0 P 0  

7414 RESIDENCIA UNIVERSITARIA I OBL 20 5 10 I 0 Aprobar: 7412 

7415 EPIDEMIOLOGÍA SOCIAL OBL 6 3 0 I 0  

7416 RESIDENCIA UNIVERSITARIA II OBL 25 5 15 I 0 Aprobar: 7414 

NIVEL: LICENCIATURA 

PROGRAMA: LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

ESPECIALIDAD: 

PLAN: 

OPCIÓN: 
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https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Estrategias-para-aprender-a-aprender.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Caracteristicas-de-la-sociedad-actual.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Nuevas-tecnologias-de-la-informacion-y-la-comunicacion.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Etica-y-desarrollo-profesional.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Introduccion-a-las-ciencias-de-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Introduccion-a-la-psicologia.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Fundamentos-de-la-ciencia.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicologia-de-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sistemas-teoricos-de-psicologia-cientifica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Metodologia-de-la-investigacion-cualitativa.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sociologia-y-antropologia-de-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Epidemiologia.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Bioestadistica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sistemas-teoricos-de-psicologia-cientifica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Metodologia-de-la-investigacion-cuantitativa.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Economia-y-politicas-de-salud-publica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Neuroanatomia-y-fisiologia-del-sistema-nervioso.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Ciclo-de-vida-Infancia.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Bioestadistica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicologia-aplicada-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Leyes-normas-y-codigos-del-psicologia-de-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Genero-equidad-y-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicofisiologia-y-procesos-basicos.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Ciclo-de-vida-adolescencia-y-juventud-temprana.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicologia-aplicada-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Modelos-de-salud-dimension-personal.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Metodos-de-intervencion-con-practica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicopatologia.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicofisiologia-y-alteraciones-en-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Ciclo-de-vida-madurez-y-vejez.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Evaluacion-de-programas.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Metodos-de-intervencion-con-practica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Modelos-de-salud-dimension-interpersonal.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Psicologia-positiva-de-la-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Metodos-de-intervencion-con-practica-III.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Modelos-de-salud-dimension-social.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Residencia-universitaria-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Epidemiologia-social.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Residencia-universitaria-II.pdf
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NIVEL: LICENCIATURA 

PROGRAMA: LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD PLAN: 2112 

ESPECIALIDAD: OPCIÓN: 

Clave Materia Tipo Créditos 
Horas 
Teo. 

Horas 
Lab. 

Eje 
Créditos 

Req. 
Materias Requisto 

7417 SEMINARIO DE INTEGRACIÓN OBL 20 5 10 B 0  

7418 SERVICIO SOCIAL *OBL 0 0 0 E 274  

7419 PRÁCTICAS PROFESIONALES *OBL 30 0 30 E 0 Aprobar: 7414 

7420 BIOLOGÍA DEL DESARROLLO OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7421 SEXUALIDAD HUMANA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7422 TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7423 NUTRICIÓN EN SALUD OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7424 ENFERMERÍA GERIÁTRICA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7425 SALUD PÚBLICA I OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7426 SALUD PÚBLICA II OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7427 NUTRICIÓN PÚBLICA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7428 PROMOCIÓN EN SALUD OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7429 LEGISLACIÓN EN SALUD OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7699 ENFERMEDADES INFECTO CONTAGIOSAS OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7723 ALTERACIONES BIOLÓGICAS Y DE LA SALUD OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7727 ADICCIONES OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7731 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7781 MEDICINA PALIATIVA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7782 SOCIOLOGÍA MÉDICA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7783 MEDICINA SOCIAL Y COMUNITARIA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7784 GÉNERO Y SALUD OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7785 ANTROPOLOGÍA ALIMENTARIA OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

7786 AMBIENTES SALUDABLES OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

8361 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA I OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

8364 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA II OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 7407 

0081 ESTANCIA DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA *OPT 10 0 10  0  

0660 
DESEMPEÑO EN EVALUACIÓN EXTERNA (CENEVAL- 
EGEL) 

*OPT 10 0 10 
 

0 
 

0733 
DESEMPEÑO EN EVALUACIÓN EXTERNA (CENEVAL- 
EXDIAL) 

*OPT 10 0 10 
 

0 
 

 

* = MATERIA ACREDITABLE, Tipo: OBL=OBLIGATORIA, OPT=OPTATIVA, SEL=DE SELECCIÓN 
Eje: C=COMÚN, B=BÁSICO, P=PROFESIONALIZANTE, I=INTEGRADOR, E=ESPECIALIZANTE 

O B S E R V A C I O N E S 

PARA QUE UN ALUMNO SE CONSIDERE EGRESADO DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD 
DEBERÁ CUBRIR UN MÍNIMO DE 391 CRÉDITOS DE LOS CUALES CORRESPONDEN : 

361 A MATERIAS OBLIGATORIAS 30 A MATERIAS OPTATIVAS 

https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Seminario-de-integracion.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Biologia-del-desarrollo.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sexualidad-humana-.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Trastornos-de-la-conducta-alimentaria.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Nutricion-y-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Enfermeria-geriatrica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-publica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-publica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Nutricion-publica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Promocion-en-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Legislacion-en-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Enfermedades-infecto-contagiosas.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Alteraciones-biologicas-y-comportamiento.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Adicciones.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-sexual-y-reproductiva.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Medicina-paliativa.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sociologia-medica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Medicina-social-y-comunitaria.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Genero-y-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Antropologia-de-la-alimentacion.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Ambientes-saludables.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Evaluacion-psicologica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Evaluacion-psicologica-II.pdf
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NIVEL: LICENCIATURA 

PROGRAMA: LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD 

ESPECIALIDAD: 

PLAN: 

OPCIÓN: 

2112 

MATERIAS QUE CONFORMAN LAS ACENTUACIONES 

Clave Materia Créditos 

ÁREA DE ESPECIALIZACIÓN: CICLO DE VIDA Y SALUD 

7420 BIOLOGÍA DEL DESARROLLO 6 

7421 SEXUALIDAD HUMANA 6 

7422 TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA 6 

7423 NUTRICIÓN EN SALUD 6 

7424 ENFERMERÍA GERIÁTRICA 6 

8361 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA I 6 

8364 EVALUACIÓN PSICOLÓGICA II 6 

ÁREA DE ESPECIALIZACIÓN: POLÍTICA Y SALUD PÚBLICA 

7425 SALUD PÚBLICA I 6 

7426 SALUD PÚBLICA II 6 

7427 NUTRICIÓN PÚBLICA 6 

7428 PROMOCIÓN EN SALUD 6 

7429 LEGISLACIÓN EN SALUD 6 

ÁREA DE ESPECIALIZACIÓN: ENFERMEDAD Y SALUD 

7699 ENFERMEDADES INFECTO CONTAGIOSAS 6 

7723 ALTERACIONES BIOLÓGICAS Y DE LA SALUD 6 

7727 ADICCIONES 6 

7731 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 6 

7781 MEDICINA PALIATIVA 6 

ÁREA DE ESPECIALIZACIÓN: INTERDISCIPLINA SOCIAL EN SALUD 

7782 SOCIOLOGÍA MÉDICA 6 

7783 MEDICINA SOCIAL Y COMUNITARIA 6 

7784 GÉNERO Y SALUD 6 

7785 ANTROPOLOGÍA ALIMENTARIA 6 

7786 AMBIENTES SALUDABLES 6 

 

https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Biologia-del-desarrollo.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sexualidad-humana-.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Trastornos-de-la-conducta-alimentaria.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Nutricion-y-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Enfermeria-geriatrica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Evaluacion-psicologica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Evaluacion-psicologica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-publica-I.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-publica-II.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Nutricion-publica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Promocion-en-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Legislacion-en-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Enfermedades-infecto-contagiosas.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Alteraciones-biologicas-y-comportamiento.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Adicciones.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Salud-sexual-y-reproductiva.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Medicina-paliativa.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Sociologia-medica.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Medicina-social-y-comunitaria.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Genero-y-salud.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Antropologia-de-la-alimentacion.pdf
https://biologicascajeme.unison.mx/wp-content/uploads/2020/08/Ambientes-saludables.pdf

