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Req. Materias Requisto

0119 ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS *OBL 4 0 4 C 0

0120 ESTRATEGIAS PARA APRENDER A APRENDER OBL 3 0 3 C 0

0121 CARACTERÍSTICAS DE LA SOCIEDAD ACTUAL OBL 3 0 3 C 0

0123 NUEVAS TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y LA 
COMUNICACIÓN OBL 3 0 3 C 0

0124 ÉTICA Y DESARROLLO PROFESIONAL OBL 3 0 3 C 0

6232 CIENCIAS NUTRICIONALES I OBL 6 3 0 B 0

7162 QUÍMICA GENERAL OBL 8 3 2 B 0

7790 INTRODUCCIÓN AL CÁLCULO DIFERENCIAL E INTEGRAL OBL 8 3 2 B 0

7792 BIOLOGÍA GENERAL OBL 8 3 2 B 0

7801 BIOQUÍMICA  I OBL 8 3 2 B 36

8403 CIENCIAS NUTRICIONALES II OBL 6 3 0 B 0

8421 ELEMENTOS DE CÁLCULO INTEGRAL Y ÁLGEBRA LINEAL OBL 8 3 2 B 0 Aprobar: 7790

8424 QUÍMICA ORGÁNICA GENERAL OBL 8 3 2 B 0

0140 ANTROPOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN OBL 6 3 0 B 45

6233 TEMAS SELECTOS DE ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA OBL 6 3 0 B 45

7163 FÍSICA GENERAL OBL 10 4 2 B 0 Aprobar: 7790

7806 BIOQUÍMICA II OBL 8 3 2 B 0 Cursar: 7801

7866 CIENCIA DE LOS ALIMENTOS OBL 6 3 0 B 45

6234 CONDUCTA Y SALUD OBL 5 2 1 B 60

6235 ANÁLISIS DE ALIMENTOS OBL 6 3 0 B 80

6236 NUTRICIÓN EN SALUD OBL 6 3 0 P 80

6253 MICROBIOLOGÍA DE ALIMENTOS OBL 6 3 0 B 80

6254 TÉCNICAS APLICADAS DE ALIMENTOS OBL 8 0 8 I 80

7831 BIOLOGÍA CELULAR OBL 6 3 0 B 0 Aprobar: 7806

0141 ECONOMÍA ALIMENTARIA OBL 6 3 0 B 120

6237 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA OBL 6 3 0 P 120

6239 COMUNICACIÓN Y SALUD OBL 6 3 0 B 120

6240 NUTRICIÓN EN EL CICLO DE LA VIDA OBL 6 3 0 P 120

6242 SEMINARIO - TALLER DE NUTRICIÓN OBL 6 2 2 P 120

7171 BIOESTADÍSTICA I OBL 8 3 2 B 80

6241 INTRODUCCIÓN A LA EPIDEMIOLOGÍA OBL 6 2 2 P 175

6243 NUTRIGENÓMICA OBL 6 3 0 P 145

6244 METODOLOGÍA CUALITATIVA OBL 6 2 2 B 175

6245 NUTRICIÓN EN ENFERMEDAD OBL 6 3 0 P 145

6247 EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL OBL 8 2 4 P 145

7177 BIOESTADÍSTICA II OBL 8 3 2 B 0 Aprobar: 7171

6238 NUTRICIÓN Y DIETOTERAPIA OBL 6 2 2 P 215

6246 SALUD PÚBLICA OBL 8 3 2 P 215

6248 PROMOCIÓN DE LA SALUD OBL 6 2 2 B 145

6249 NUTRICIÓN CLÍNICA APLICADA OBL 6 3 0 P 230

6250 NUTRICIÓN PÚBLICA OBL 9 3 3 I 250

6251 NUTRICIÓN COMUNITARIA OBL 8 2 4 I 200
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6255 INTROD. A LOS SISTEMAS DE CALIDAD APLICADOS A 
COMEDORES INDUSTRIALES OPT 6 3 0 I 120

6256 ESTANCIA DE INVESTIGACIÓN I *OPT 5 0 5 E 120

6257 ESTANCIA DE INVESTIGACIÓN II *OPT 5 0 5 E 120

6258 ESTANCIA DE INVESTIGACIÓN III *OPT 5 0 5 E 120

6259 INTRODUCCIÓN A LA OPERACIÓN DE COMEDORES 
INDUSTRIALES OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 6255

6260 TÓPICOS DE NUTRICIÓN CLÍNICA OPT 6 3 0 P 0 Aprobar: 6245

7814 TOXICOLOGÍA DE ALIMENTOS OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 6235

7818 QUÍMICA DE ALIMENTOS I OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 6235

7825 ANÁLISIS DE ALIMENTOS II OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 6235

7851 BIOLOGÍA MOLECULAR OPT 6 3 0 I 0 Aprobar: 7806

7862 DISEÑO DE EXPERIMENTOS OPT 6 2 2 I 0 Aprobar: 7171

7863 ALIMENTACIÓN Y SOCIEDAD OPT 6 3 0 E 120

7865 BIOQUÍMICA DE ALIMENTOS OPT 6 3 0 E 0 Aprobar: 6235 y 7806

7870 NUTRICIÓN III OPT 6 3 0 I 0 Aprobar: 6236

8580 FISIOPATOLOGÍA OPT 6 3 0 200 Aprobar: 6233

8581 NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICA OPT 6 3 0 290

8582 BIOQUÍMICA CLÍNICA NUTRICIONAL OPT 6 3 0 250

8583 ADMINISTRACIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN 
SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN OPT 6 3 0 0

8584 FARMACOLOGÍA EN LA NUTRICIÓN OPT 6 2 2 P 0 Aprobar: 6233 y 6245

8585 GASTRONOMÍA OPT 4 0 4 P 0 Aprobar: 6235

9612 PSICOLOGÍA DE LA SALUD OPT 5 2 1 I 120

9883 NUTRICIÓN DEL DEPORTISTA OPT 7 3 1 E 0 Aprobar: 6236

6252 PRÁCTICAS PROFESIONALES EN NUTRICIÓN *OBL 20 0 20 I 283

6261 SERVICIO SOCIAL *OBL 0 0 0 250

0132 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN SEL 6 3 0 0

0133 HISTORIA REGIONAL SEL 8 4 0 0

0134 PRODUCCIÓN FOTOGRÁFICA SEL 4 0 4 0

0135 REDACCIÓN DE ARTÍCULOS CIENTÍFICOS SEL 4 2 0 0

0139 REDACCIÓN DE TEXTOS DE DIVULGACIÓN CIENTÍFICA SEL 6 2 2 0

0146 LEGISLACIÓN EN SALUD SEL 6 3 0 0

0147 TÓPICOS SELECTOS DE SALUD PÚBLICA SEL 6 3 0 0

6906 CULTURA EMPRENDEDORA SEL 4 1 2 0

6999 ADMINISTRACIÓN I SEL 10 5 0 0

7005 ADMINISTRACIÓN II SEL 10 5 0 0

7793 SEGURIDAD Y CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE SEL 6 3 0 0

7885 COMUNICACIÓN ORAL Y ESCRITA SEL 5 1 3 0

8400 CONTABILIDAD SEL 6 3 0 0

8401 TEORÍA ECONÓMICA SEL 6 3 0 0

8402 LEGISLACIÓN AGRARIA SEL 6 3 0 0

8586 SUSTENTABILIDAD EN SALUD SEL 6 3 0 0 Aprobar: 7162 y 7792

8981 REDACCIÓN SEL 6 3 0 0

0081 ESTANCIA DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA *OPT 10 0 10 0

0660 DESEMPEÑO EN EVALUACIÓN EXTERNA (CENEVAL-
EGEL) *OPT 10 0 10 0
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* = MATERIA ACREDITABLE, Tipo: OBL=OBLIGATORIA, OPT=OPTATIVA, SEL=DE SELECCIÓN
Eje: C=COMÚN, B=BÁSICO, P=PROFESIONALIZANTE, I=INTEGRADOR, E=ESPECIALIZANTE

PARA QUE UN ALUMNO SE CONSIDERE EGRESADO DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN CIENCIAS NUTRICIONALES
DEBERÁ CUBRIR UN MÍNIMO DE 356 CRÉDITOS DE LOS CUALES CORRESPONDEN : 

O B S E R V A C I O N E S

21 A MATERIAS DE SELECCION 290 A MATERIAS OBLIGATORIAS

45 A MATERIAS OPTATIVAS
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0733 DESEMPEÑO EN EVALUACIÓN EXTERNA (CENEVAL-
EXDIAL) *OPT 10 0 10 0
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